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موسیقی آرام و بدون 
کلام در پرورش 

تخیل دانش آموزان 
موثر است و معلمین 
انشا حتی می توانند 

از این فایده برای 
روان نویسی نوشته های 
دانش آموزان در کلاس 

استفاده کنند. 

ــردی  ــه، رویک ــع جوادالائم ــت در مجتم ــم و تربی ــف تعلی ــاحت های مختل ــا و س ــه جنبه ه ــن ب ــدن و پرداخت دی
اســت کــه اخیــرا ایــن  مجموعــه بــرای تحققــش تــلاش می کنــد و برجســته شــدن ســاحت هنــر در ایــن شــماره 
مدرســه مــا، بــه تصویــر کشــیدن بخشــی از  همیــن تلاش هــا اســت. از آنجاکــه پیشــروی هــر حرکــت و جنبــش 
ــوزه  ــناس ح ــوت از کارش ــا دع ــت، ب ــا اس ــوزان بی معن ــنِ دانش آم ــی والدی ــدون همراه ــه، ب ــته از مدرس برخاس
ــاره  تاثیــرات آمــوزش هنــر  تعلیــم و تربیــت، محمــد حســن رادمنــش، در جمــع خانواده هــا، زمینــه تفکــر درب

بــر کــودکان را فراهــم کردیــم.   

هنر راهی برای شناخت
و گسترش 

توانایی های کودکان

بســم الله ... بــا تشــکر از اســتقبال شــما و تشــکر از مســئولین مجتمــع 
ــد.  ــن بحــث ایجــاد کرده ان ــرای طــرح ای ــی ب ــه فرصت جوادالائمــه ک
ــه  ــه دولب ــك تیغ ــل ی ــا، مث ــور م ــیقی در کش ــدن موس ــرح  ش مط
ــد  ــب می توان ــیقی نامناس ــرف موس ــك ط ــون از ی ــت، چ ــده اس برن
موســیقی   دیگــر  طــرف  از  ایجــاد  نمایــد،  جــدی  آســیب های 
کلاســیك و علمــی می توانــد بــر ســرعت یادگیــری، تغییــر ســاختار 
ذهــن و ترشــحات شــیمی و بیوشــیمی مغــز  تاثیــر بگــذارد. بنابرایــن، 
ــد باشــد.  ــزاری مفی ــد اب ــا ویژگی هــای مشــخص، می توان موســیقی ب
ــوع و  ــیقی،  ن ــری موس ــن یادگی ــه س ــردازم ب ــه می پ ــن جلس در ای
ــز  ــان نی ــان و در پای ــر انس ــیقی ب ــرات موس ــب آن، تاثی ــم مناس ریت

ــه نقاشــی خواهــم داشــت.   ــه مقول اشــاره کوتاهــی ب
بهتریــن ســن بــرای شــروع آمــوزش موســیقی بــه بچه هــا، رده ســنی 
5 تــا 7 ســال اســت، کــه در افزایــش قــدرت اســتدلال های عمومــی 
ــف  ــایل مختل ــر مس ــاده تر، در براب ــه کلام س ــر دارد؛ ب ــودکان  تاثی ک
نمی شــوند،  پیــرو  و  تابــع  قربان گــو،  بلــه  اســتدلال می کننــد، 
ــای  ــرکلاس حرف ه ــت و س ــد داش ــات  خواهن ــی از اتفاق درک بالای
اســتدلال  بــردن  بــالا  دیگــرش  تاثیــر  نمی زننــد.  حاشــیه ای 
ــز  ــوش نی ــای ه ــزان آن در  آزمون ه ــه می ــودکان اســت ک ــی ک  کلام
ســنجیده می شــود. همچنیــن تقویــت حافظــه کوتاه مــدت بــا 
ــود،  ــن  می ش ــم ممک ــگ ملای ــا ضرب آهن ــدون کلام و ب ــیقیِ ب موس
حافظــه  از  بیشــتری  ســرعت  بــا  را  مطالــب  می توانــد  چــون 
ــن  ــان تمری ــژه در زم ــد، به وی ــل کن ــدت منتق ــه بلندم ــدت ب کوتاه م
و ممارســتِ  یــك مطلــبِ درک شــده. البتــه فرامــوش نکنیــم 
یادگیــریِ  بــه  مانــدگاری مطلــب در حافظــه کوتاه مــدت  کــه 
ــدت  ــه بلندم ــه حافظ ــال  آن ب ــه انتق ــود، بلک ــر نمی ش ــدار منج  پای
و  آرام  موســیقی  همچنیــن  دارد.  اهمیــت 
بــدون کلام، در پــرورش تخیــل دانش آمــوزان 
انشــا  حتــی  معلمیــن  و  اســت  موثــر 
ــی  ــرای روان نویس ــده ب ــن فای ــد از ای می توانن
کلاس  در  دانش آمــوزان  نوشــته های 
بگوییــم  این کــه  پــس،  کننــد.    اســتفاده  
ــای  ــز بچه ه ــر مغ ــری ب ــچ  اث ــیقی هی موس
مــا نــدارد، اشــتباه اســت. هماننــد یــك 
ــده  ــد غ ــم می توان ــه ه ــی ک ــوی جراح چاق
ســرطانی را شــفا دهــد و هــم موجــب زخــم 

نبایــد    و جــرح شــود، موســیقی نیــز دو روی یــك ســکه اســت؛ 
 غافــل باشــیم کــه آهنگ هایــی بــا ریتم تنــد و نامــوزون آســیب های جدی 
ــم  ــا می خواهی ــه م ــی ک ــس نگاه ــاند. پ ــز می رس ــیناپس های مغ ــه  س ب
ــت؛  ــطها« اس ــور، اوس ــداق »خیرالام ــیم، مص ــته باش ــیقی  داش ــه موس ب
همــان  نــوع موســیقی کــه مــادر هنــگام خوابانــدن کــودک روی پاهایــش 
ــا گــوش دادن  ــب زمزمــه می کنــد؛ همــان ریتــم و آهنگــی کــه ب ــر ل زی
ــا  ــای م ــه بچه ه ــیقی ای ک ــد؛ موس ــذت می ده ــا ل ــه م ــاری ب ــدای  قن ص
را بــه پرســتش خــدا ترغیــب می کنــد؛ همــان کــه »ابوریحــان بیرونــی« 
ــاند؛ و  ــا می شناس ــه م ــی دان ب ــپس ریاض ــیقی دان و س ــوان  موس را به عن
همــان کــه »انیشــتین« را دانشــمند نامــدار جهــان کــرد.  در این بــاره از او 
نقــل  می شــود کــه هــر وقــت از حــل یــك معادلــه چنــد مجهولــی ناامیــد 
ــال ریاضــی و موســیقی  ــه، چراکــه کان می شــده، ســراغ ویولنــش می رفت
 در مغــز یکــی اســت. هنــر یکــی از راه هــای ســازگاری بشــر و موســیقی 
شــکلی از هنــر اســت کــه احســاس، عاطفــه، نشــاط و شــناخت انســان را 
ــا  ــد تاثیــرات مثبــت ی ــراز می کنــد و می توان ــه بیــان آن، اب  بــدون نیــاز ب

منفــی بــر انســان بگــذارد.  
موســیقی می توانــد توانایــی کلامــی، شــناختی و ادراکــی بچه هــا را 
ــت  ــینا اهمی ــی و ابوعلی س ــیقی در کلام رودک ــرات موس ــرد؛ تاثی ــالا بب ب
ــودن و  ــش ب ــی از انگیزه بخ ــد. فاراب ــان می ده ــه آن را نش ــن ب  پرداخت
ــا  ــردازی بچه ه ــه خیال پ ــه ب ــد ک ــرف می زن ــیقی ح ــاط آوری موس نش
کمــك  می کنــد. افلاطــون و ســقراط از بــزرگان تعلیــم و تربیــت نیــز بــه 
ــون  ــتند. افلاط ــه داش ــان ها توج ــان انس ــرات آن در درم ــیقی و تاثی موس
می گویــد  موســیقی بــرای زندگــی بشــر ضــروری اســت، شــما بیمارتریــن 
روح انســانی را در اختیــار مــن بگذاریــد تــا بــا نیــروی موســیقی، کســالت 
ــل  ــا موســیقی درمانی را مث ــز، م ــون نی ــم. اکن ــع  کن ــایی و رف  او را  شناس
افــراد  بهبــود  رژیــم  در  ریگ درمانــی  یــا  درمانــی   آب 
ــی  ــك راه درمان ــوان ی ــروز در  پزشــکی، موســیقی به عن ــم. ام  به کارمی بری
مختلــف  عمل هــای  هنــگام  جایی کــه  تــا  می شــود،  شــناخته 
ــن را  ــا اســتفاده از  موســیقی، ترشــح آندروفی  مخصوصــا عمــل زایمــان ب
ــاد و  ــیقی ش ــز، موس ــای مغ ــش، نرون ه ــیقی آرام بخ ــد. موس ــالا می برن ب
آرام، نیمکــره ســمت چــپ، موســیقی غمگیــن،  نیمکــره ســمت راســت و 
موســیقی هایی ترکیبــی، کل مغــز را فعــال می کنــد. همچنیــن موســیقی 
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طبیعت، معلم بچه ها باشد. 
اگر کودکانمان را از قفس های 
آپارتمانی، از کلاس کامپیوتر، 
زبان، رباتیک بیرون بیاوریم، 

آن ها با فراغ بال و سرعت 
متناسب به اهداف آموزش 
و پرورش نزدیک می شوند. 

اما با این سرعتی که شما به 
بچه ها آموزش می دهید، بچه ها 

 شدیدتر و سخت تر 
زمین می خورند. 

پس نگاهی که ما می خواهیم به موسیقی  
داشته باشیم، مصداق »خیرالامور، الاوسط  
الامور« است؛ همان نوع موسیقی که مادر 
هنگام خواباندن کودک روی پاهایش زیر 
لب زمزمه می کند؛ همان ریتم و آهنگی 

که با گوش دادن صدای قناری به ما 
لذت می دهد؛ موسیقی ای که بچه های 
ما را به پرستش خدا ترغیب می کند؛ 

همان که »ابوریحان بیرونی« را به عنوان 
موسیقی دان و سپس ریاضی دان به ما 
می شناساند؛ و همان که »انیشتین« را 

دانشمند نامدار جهان کرد. 

شــاد، جــذب ســلول های مغــز و شــکم را 
ــتهایی  ــم  اش ــع ک ــد و در رف ــش می ده  افزای

تاثیرگــذار  نیــز  کــودکان 
ــد  ــیقی می توان ــت. موس اس
بــه فــردی کــه عزیــزش 
کمــك  ازدســت داده  را 
کنــد  تــا کمتــر گرفتــار 
مشــکلات روحــی شــود. 
حتــی رفــع مشــکلات حــاد 
ــل اســکیزوفرنی،  ــی مث روان
دودلی هــای  و  شــك  
وســواس گونه و گونه هــای 
بــا  اعتیــاد،   مختلــف 
موســیقی ممکــن اســت. 
ــان در  ــد فرزندت ــر دیدی اگ
مقایســه بــا دیگــران دیرتــر 
راه افتــاد، یــا بــه حــرف 

ــود،  ــد ب ــش  کن ــام کارهای ــا در انج ــد، ی آم
 حتمــا بــه یــك کارشــناس موســیقی کــودک 
ــف  ــای مختل ــا از راه ه ــد. آن ه ــه کنی مراجع
بــرای رفــع ایــن اختــلال اســتفاده می کننــد. 
بــا  را  کــودک  دســت  بایــد  انگشــت های 
ــلا  ــد. مث ــده کنی ــف ورزی ــای مختل تمرین ه
ــد  ــد، از او بخواهی ــیقی نداری ــر آلات موس اگ
بزنــد  میــز  به ترتیــب  روی  را  انگشــتانش 
ــوپ  ــا ت ــود، ی ــاد ش ــاده ایج ــی س ــا ریتم ت
پینگ پونــگ را در دســتش مالــش دهــد. 
ــه وارد  ــی ک ــد از بچه های ــن 12 درص همچنی
ــام  ــه ن ــکلی ب ــوند، دارای مش ــه می ش  مدرس
ــا کمبــود توجــه2  ــزون جنبشــی1، همــراه ب ف
و تمرکــز هســتند، کــه باعــث می شــود مثــلا 
ــرکاف را  ــد، س ــا بیاندازن ــات را  ج ــه کلم نقط
نگذارنــد یــا بــد خــط بنویســند. آیــا بچــه ای 
مطلوبــی  نتیجــه  تســت   آزمــون  در  کــه 
ــت،  ــکلات  اس ــن مش ــار ای ــی دچ ــه، ول گرفت
نتایــج تســت  غلــط  هــوش کمــی دارد؟ 
ــه  ــی دارد ک ــه اختلال ــن بچ ــه. ای ــوده؟ ن ب
بایــد بــا روش هــای مختلــف چــون موســیقی 
بچه هــای  شــود.  عقب افتادگــی    رفــع 
ــران  ــل جب ــادی قاب ــا حــد زی ــر 6 ســال ت زی
اســت، امــا متاســفانه مــا زمانــی متوجــه 
کــه  می شــویم  خــود  کــودک  مشــکلات 
کار  از کار گذشــته اســت. تاثیــر موســیقی 
ــه  ــود، بلک ــدود نمی ش ــان مح ــه انس ــط ب فق
در رشــد حیوانــات و گیاهــان هــم موثــر 
ــوع را در دو  ــك  ن ــاه از ی ــر دو گی ــت. اگ اس
 اتــاق مجــزا بــا شــرایط نــور و غــذای یکســان 
ــا صــدای آرام و  ــرروز ب ــی ه ــد، ول ــرار دهی ق
کلمــات محبت آمیــز بــا اولــی صحبــت کنیــد 
ــد  ــید، بع ــب داد بکش ــی مرت ــر دوم ــر س و  ب
ــه  ــد. نکت ــد دی ــه اش را خواهی از ده روز نتیج
دیگــری کــه می خواهــم بــه آن اشــاره کنــم، 
ــا 80  ــم 70 ت ــت. می دانی ــات  اس ــر کلم تاثی
درصــد مغــز انســان آب اســت. ژاپنی هــا 
روی  کلمــات  دادنــد  نشــان  فیلمــی  در 

ــف  ــا را ظری ــکل مولکول ه ــادر ش ــل م ــت مث ــات مثب ــذارد؛  کلم ــر می گ ــای آب تاثی مولکول ه
ــس  ــد. پ ــکل می کن ــا را بدش ــی آن ه ــات منف ــا، و کلم و زیب
ــا  ــد. ام ــدا کن ــان راه پی ــه گــوش  فرزندانت ــزی ب ــد هرچی نگذاری

ــت.   ــان اس ــوذ در انس ــای نف ــی از راه ه ــیقی یک موس
نکتــه مهمــی کــه می خواهــم بــه آن توجــه کنیــد، ایــن اســت 
کــه بگذاریــد طبیعــت، معلــم بچه هــا باشــد. اگــر کودکان مــان 
ــك  ــان، رباتی ــر، زب ــی،  کلاس کامپیوت ــای آپارتمان را از قفس ه
ــال و ســرعت متناســب  ــراغ ب ــا ف ــا ب ــم، آن ه ــرون بیاوری و ... بی
ــا ایــن  بــه اهــداف آمــوزش و پــرورش نزدیــك می شــوند. امــا  ب
ــا  ــد، بچه ه ــوزش می دهی ــا آم ــه بچه ه ــما ب ــه ش ــرعتی ک س
 شــدیدتر و ســخت تر زمیــن می خورنــد.  اگــر مــا فلســفه 
و  روش  بــا  مــا  معلمــان  و  را  بدانیــم  تربیــت  و  تعلیــم 
 اصــول یادگیــری آشــنا باشــند، فشــار را از دوش بچه هــا 
ــا  در  ــام بچه ه ــد ثبت ن ــر می کنی ــر فک ــت. اگ ــم داش برخواهی
ــتعدادهای  ــا در اس ــی آن ه ــد قبول ــدد می توان ــای متع کلاس ه
درخشــان را تضمیــن کنــد، دســتم را بــالا مــی آورم و به عنــوان 
معــاون آمــوزش  ابتدایــی می گویــم ســخت در اشــتباهید! اگــر ســوالات اســتعدادهای درخشــان 
ــائل  ــه از مس ــق بچ ــد،  درک عمی ــده باش ــا طراحی ش ــی بچه ه ــتعداد دورن ــتِ اس ــاس دریاف براس
ــل  ــی -مث ــا ابزارهای ــد ب ــی را بای ــتعداد درون ــن اس ــا. ای ــتن فرمول ه ــه دانس ــت، ن ــلاک اس م
ــی  ــری عمق ــه یادگی ــه ب ــد، حــذف نمــره و مقایســه- ک ــر، آرامــش، حــذف تهدی موســیقی، هن
ــی و  ــی از کلاس  ریاض ــه زمان های ــر مدرس ــم اگ ــد بگوی ــرد. بای ــارور ک ــد، ب ــا  می انجام بچه ه
ــا در  ــی آن ه ــه قبول ــود آورد، ب ــا به وج ــرای بچه ه ــادی بخش ب ــی ش ــت و هم خوان ــوم را گرف عل
اســتعدادهای درخشــان کمــك خواهــد  کــرد. در واقــع، همــراه شــدن حرکت هــای دســت، بــدن و 
کلام، بالاتریــن لــذت   یادگیــری را در بچه هــای مــا ایجــاد می کنــد. در یادگیــری انــواع  هوش هــا 
مطــرح اســت، مثــل هــوش فضایــی، هــوش منطقــی، هــوش ریاضــی، هــوش درون فــردی و ... یك 
ــری  ــش ســرعت یادگی ــا  روش هــای مناســب باعــث افزای ــه ب ــم ک هــوش موســیقیایی هــم داری
می شــود و مســائل فــردی و برون فــردی  بچه هــا را تقویــت می کنــد. مثــلا پیشــرفت بچه هــا  در 
حــل جورچیــن یــا جــدول، بعــد از آمــوزشِ 30 دقیقــه پیانــو، اثبــات ایــن اثرگــذاری اســت. پــس 
ــه به عنــوان  ــد، ن ــه کارگیرن ــا تاکیــد(  درس هــای دیگــر ب مــدارس، بایــد موســیقی را در کنــارِ )ب
یــك درس مجــزا. یعنــی معلــم بتوانــد از موســیقی به صــورت مطلــوب در تدریــس علــوم، ریاضــی 
و ...  اســتفاده کنــد. اگــر در زمــان  حــل تمریــن،  موســیقیِ زمینــه در کلاس پخــش شــود، بچه هــا 
ــری  ــوند و یادگی ــم متصــل می ش ــیناپس ها به ه ــون  س ــند، چ ــواب می رس ــه ج ــی راحــت ب خیل
ــتفاده از  ــه اس ــبت ب ــئولین نس ــم و مس ــواده، معل ــرور خان ــه  م ــن روش ب ــا ای ــد. ب ــاق می افت اتف

 موســقی متقاعــد خواهنــد شــد.  
ــی  ــه از زندگ ــر مرحل ــرد. ه ــیقی را درک ک ــت موس ــوان اهمی ــم می ت ــد ه ــل رش ــد مراح از بعُ
 انســان مشــخصاتی دارد کــه بایــد بــه آن توجــه کــرد. از   2-0 ســالگی مرحلــه دهانــی 
ــرد، انگشــت  ــد، شیشــه شــیر را در دســت می گی ــه می کن ــادر تغذی ــودک از م ــه ک ــام دارد، ک ن
ــالگی،  ــد. از 4/5- 2 س ــز به وجــود می آی ــه کورتکــس مغ ــن مرحل ــد و  در ای ــك می زن خــود را م
ــن  ــودک در ای ــل می شــود و بخــش عمــده ای از شــخصیت  ک ــدی تبدی ــه مقع ــی ب ــرژی  دهان ان
ــردن  ــار ک ــه رفت ــن، چگون ــرد. بنابرای دوران شــکل می گی
بــا او در ایــن دوران حساســیت ویــژه ای دارد. این کــه 
ــا کلاس  ــا ب ــی ی ــای وسواس ــا داد زدن،  مراقبت ه او را ب
ــت  ــث محرومی ــم، باع ــته کنی ــاد خس ــای زی و تکلیف ه
این کــه  ضمــن  می شــویم.  تجربه انــدوزی  از  کــودک 
ــا،  ــترس بچه ه ــاک از دس ــایل خطرن ــردن وس ــا  دور ک ب
نبایــد بــا جملاتــی مثــل دســت نــزن، نکــن و ... جلــوی 
ایــن تجربــه عمیــق را گرفــت. مرحلــه   6/5-4/5 ســالگی، 
زمانــی اســت  کــه کــودک متوجــه تفــاوت جنســی خــود 
ــه  ــرادرش می شــود، کــه ب ــا خواهــر و ب ــادر ی ــدر، م ــا پ ب
ــن در  ــن س ــا در ای ــود. بچه ه ــی  گفته می ش آن دوره آلت
ــی  ــتند. بعض ــت هس ــردازی  و خلاقی ــه، خیال پ اوج حافظ
ــه  ــن ب ــدن از پرداخت ــت منع ش ــه عل ــا ب ــا بچه ه وقت ه
 1  . Hyperactive 
 2  . Attention deficit disorder 

ت
نشـس
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دیدن و پرداختن به جنبه ها 
و ساحت های مختلف 

تعلیم و تربیت در مجتمع 
جوادالائمه، رویکردی است 
که اخیرا این مجموعه برای 

تحققش تلاش می کند و 
برجسته شدن ساحت هنر 

در این شماره مدرسه ما، 
به تصویر کشیدن بخشی 

از همین تلاش ها است. 
از آنجاکه پیشروی هر 

حرکت و جنبش برخاسته 
از مدرسه، بدون همراهی 

والدینِ دانش آموزان 
بی معناست، با دعوت از 

کارشناس حوزه تعلیم 
و تربیت، محمدحسن 

رادمنش، در جمع 
خانواده ها، زمینه تفکر 

درباره تاثیرات آموزش هنر 
بر کودکان را فراهم کردیم.  

اگر فکر می کنید ثبت نام بچه ها در کلاس های متعدد 
می تواند قبولی آن ها در استعدادهای درخشان را تضمین 

کند، دستم را بالا می آورم و به عنوان معاون آموزش 
ابتدایی می گویم سخت در اشتباهید! 

 ایــن موضوعــات آســیب می بیننــد. در ایــن ســن بایــد 
اتاق خــواب بچه هــا را 
جــدا کــرد، چــون تمام 
ســر و بــدن بچه هــا 
در خــواب  و بیــداری، 
می بینــد  و می شــنود. 
درمجمــوع کــودکان ما 
از یك ســالگی عینــی 

عمــل می کننــد؛ یعنــی زمانــی کــه راه می افتنــد و شــروع بــه 
شــناخت دنیــای اطــراف  خــود می کننــد، بــه همین دلیل اســت 
 کــه  اگــر مدرســه ای تــا قبــل از 9 ســالگی بــرای برُد هوشــمند 
هزینــه کــرد، کار منطقــی ای انجــام نــداده  اســت، چــون 
ــس  ــد! پ ــاق نمی افت ــالگی اتف ــا ده س ــازی ت ــای مج درک فض
از ده ســالگی انســان می توانــد به صــورت انتزاعــی فکــر و 
اســتدلال کنــد. موســیقی نیــز می توانــد تفکــر انتزاعــی 

ــد.   ــرورش ده ــودکان را پ ک
ــم بچه هــا باشــد. طبیعــت  ــم طبیعــت، معل گفتــم کــه بگذاری
بــا همــه آواهــا و نواهــای مثبتــی کــه در خــود دارد، بــه آن هــا 
در درک مســائل کمــك  خواهــد کــرد. کاش در میادیــن شــهر 
ــه  ــا ب ــود ت ــتفاده ش ــده اس ــه ش ــیقی های پذیرفت ــا از موس م
آرامــش و شــادی مــردم کمــك کنــد. امــا گفتــم مــا  بــه دنبــال 
ــیقی ها  ــی موس ــون بعض ــتیم، چ ــیقی ای نیس ــوع موس ــر ن ه
ــیقی  ــی موس ــد، حت ــل کن ــدن عم ــر در ب ــل زه ــد مث می توان
ــدازد. اگــر  ــه می ان ــری و تفکــر وقف ــد در  یادگی ــا صــدای بلن ب
ــت  ــیقی اس ــه موس ــوش دادن ب ــال گ ــم در ح ــما دائ ــه ش بچ

ــه آن  ــوش دادن  ب ــش گ ــکلاتی دارد، دلیل ــم مش ــاز ه و ب
ــنیدن  ــه ش ــت، ن ــلام اس ــده در اس ــوع ش ــیقی ممن موس
ــث  ــد بح ــت. می توانی ــای طبیع ــا آواه ــیقی آرام و ی موس
موســیقی را بــه لحــاظ شــرعی  بــا شــنیدن نظــرات دکتــر 
ــك  ــوان ی ــد. ایشــان به عن ــال کنی ــی قمشــه ای« دنب »اله
اندیشــمند، موســیقی در قــرآن، طبیعــت و موســیقی 
 کلاســیك را خــوب تجزیــه و تحلیــل کرده انــد. متاســفانه 
می آیــد،  پیــش  موســیقی  بحــث  تــا  مــا  از  برخــی 
ذهنمــان متوجــه آن نــوع نامناســبش  می شــود کــه 
ــت.  ــش نیس ــه دنبال ــیقی ب ــگاه موس ــن آموزش ــلا ای اص
ــیقی  ــرای کلاس موس ــا ب ــد کج ــمان باش ــن، حواس  بنابرای
ــا  ــم بچه ه ــم خش ــی نبینی ــد از مدت ــم!  بع ــه می کنی هزین
ــودک  ــط کارشــناس موســیقی ک بیشــتر شــده اســت! فق
ــرای  ــزار موســیقی را  ب ــودی و اب ــوع مل ــد تفــاوت ن می توان

ســنین مختلــف تشــخیص دهــد.  
  موســیقی بــر نقاشــی کــودکان هــم تاثیرگــذار اســت. هــر 
ــای  ــد، کوه ه ــنیده باش ــوب ش ــیقی خ ــه موس ــی ک کودک
در  نمی کشــد،  رنــگ خاکســتری  نقاشــی اش  در  تیــز 
نقاشــی هایش بــه کار نمی بــرد، دســت را به صــورت خنجــر 
نمی کنــد.  تصویــر  دلهــره آور  را  چشــم ها   نمی کشــد، 
در واقــع، یکــی  دیگــر از راه هــای شــناخت کــودکان، 
ــرای تشــخیص نقاشــی  ــان ب ــن زم نقاشــی اســت و بهتری
آن هــا 12-5 ســالگی اســت، هرچنــد آن هــا از  یك ســالگی 
ــدی  ــه مقع ــا در مرحل ــد. بچه ه ــه دســت می گیرن ــداد ب م
نقاشــی را شــروع می کننــد و ممکــن اســت هرجایــی مثــل 

دیــوار، زمیــن و  دفتــر نقاشــی را بــا خــط و رنــگ بپوشــانند، اما 
ــیر  ــند. تفس ــی می کش ــان نقاش ــط در دفترش ــالگی فق از 5 س

نقاشــی کــودکان تنهــا از روی یــك  نقاشــی ممکــن 
 نیســت، بلکــه بایــد مجمــوع نقاشــی های کــودک را 
در نظــر گرفــت. اگــر صفحــه نقاشــی را بــه دو 
ــه  ــم،  ســمت راســت ب ــی تقســیم کنی قســمت طول
بعُــد عقلــی، آینده نگــری، میــل بــه پیشــرفت، 
علاقــه بــه پــدر و ســمت چــپ بــه بعُــد احساســی، 
وابســتگی بــه مــادر و نشــان از  این کــه بچــه نمی خواهــد بــزرگ شــود، 
ــالای صفحــه را نقاشــی کــرد، نشــانه  مربــوط اســت. اگــر کــودک یك چهــارم ب
ــن  ــالای صفحــه می کشــد. بهتری ــر را ب ــولا اب ــودک  معم ــی اســت. ک کمال گرای
ــت  ــمت راس ــی س ــپ و یک ــمت چ ــی س ــر یک ــه دو اب ــت ک ــن اس ــت ای  حال
کشــیده شــود، کــه نشــان  می دهــد مــادر خیلــی خوبــی دارد، امــا اگــر ابرهــا بــا 
فاصلــه کــم از بــالای صفحــه و فشــرده ترســیم شــد، نشــانه مــادر ســختگیری 
ــدر اســت،  ــذارد. خورشــید نمــاد پ ــدش را آزاد و راحــت نمی گ ــه  فرزن اســت ک
ــدار را  ــا اقت ــان و ب ــدرِ خــوب، مهرب ــا شــعاع  هایش کشــیده شــود، پ ــر ب ــه اگ ک
نشــان  می دهــد. نکتــه بعــدی در تفســیر نقاشــی کــودکان ایــن اســت کــه، چــه 
چیــز را کجــا، چــه انــدازه و چــه رنگــی می کشــند. اگــر کودکــی در آســمانش 
 مــاه کشــید، اشــاره بــه مــرگ دارد، ســتاره نیــز نشــان کمبــود محبــت پــدر و 
ــواده  خــود را  ــا هــردو اســت. وقتــی از بچه هــا می خواهیــم اعضــای خان مــادر ی
تصویــر کننــد، این کــه اول چــه کســی را، کجــای کاغــذ بکشــند، مســیر تفســیر 
ــزد  ــت او ن ــان گر اهمی ــس  نش ــیدن هرک ــب کش ــد، و ترتی ــن می کن ــا را روش م
کــودک اســت. زمانــی هــم بــه بچه هــا می گوییــم اعضــای خانــواده را بــه شــکل 
ــه  ــادر را ب ــر م ــودش را دارد. اگ ــیر  خ ــوان تفس ــر حی ــه ه ــند، ک ــوان بکش حی
شــکل زنبــور کشــید، نشــان گزیدگــی اســت یــا کشــیدن کــرم یــا مــار، توجــه 
ــر  ــد. اگ ــو  می کن ــی را بازگ ــائل جنس ــه مس او ب
ــد و  ــق کار  کن ــی دقی ــورت خیل ــزای ص روی اج
ــد،  ــد کن ــاس تاکی ــب، چشــم ها و لب ــه، ل ــر گون ب
اندام هــای جنســی را بــا گُل یــا  چیزهــای مشــابه 
ــد،  ــزرگ بکش ــاغ را ب ــای دم ــا پره ه ــاند ی بپوش
ــده  ــد را فهمی ــد بفهم ــه نبای ــی ک ــی چیزهای یعن
ــت. خطــوط متقاطــع، هاشــور،  ســایه زدن،  اس
ــانه  ــه نش ــی هم ــای جنگ ــب، هواپیم ــدان، بم دن
ــن  ــا ای ــد ب ــاوران بای ــت. مش ــودک اس ــم ک خش
تفاســیر آشــنا باشــند و معنــای هــر فــرم را 
ولــی تشــخیص مــوردی  بداننــد،  نقاشــی    در 
انجــام دهنــد، نــه این کــه فرمولــی کلــی را بــرای 

همــه لحــاظ کننــد. 
قســمت  پــرورش  آمــوزش  و  ســایت  در 
مطالــب  از  پاورپوینتــی  ابتدایــی،   معاونــت 
را  نقاشــی  و  موســیقی  مــورد  در   گفته شــده 
قــرار داده ایــم، کــه بســیار مفیــد اســت. امیــدوارم، 
مجموعــه  جوادالائمــه بــا اســتخدام معلم هــای 
تلفیقــی  روش هــای  کاربــرد  دانش آموختــه، 
هــوش  و  تخیــل  خانواده هــا،  آگاه ســازی  و 
رویکــرد  بــا  فضــای  کاربــردی  در  را  مغز محور تقویت کند ... بچه هــا 
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